DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Menuservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

menueservice@drk-meschede.de

Speisepland7.KW

fur die Woche vom 18.11.2024 his 24.11.2024

Deutsches
Rotes
Kreuz

. o Salattell kaltes Kotelett
Men u 1 bitte hier Men u 2 bitte hier mi? geﬁazrt.e m?t S Dessert | Kuchen
d_ie Menge die Menge T.L,P,V Kartoffelsalat (A)
eintragen eintragen Nudelsalat (B)
FrUhIingSSUppe I) groRBes Men FrUhIingssuppe |) groRBes Menl Bitt]?u?%r;eBélgiTaSéaeben groRBes Meni
Bratwurstgulasch mit Kartoffelptree g)l) Eierfrikassee c) mit zarten Erbsen f) eintragen
Mo ntag und Wachsbrechbohnensalat g)l) Kleines Ment und Butterreis Kleines Mend Kleines Mendi
18.11.2024
Wirtshaussuppe groBes Mend Wirtshaussuppe groles Ment | B e e Beilags grofies Mend
: Putengulasch j) mit Rotkohl Italienisches Schmorgemuse auf Spagetti eintragen
Dienstag und Petersilienkartoffeln KEines Nend und buntem Salat g)I) Kieines Ment Kieines Men
19.11.2024
Tomatenrahmsuppe grofRes Menii Tomatenrahmsuppe grof3es Menii Bittfeu(?edrileBBugiTaSgtzbeﬂ groRes Menii
. Schweinekotelett a)c) auf Pfannkuchen c)g) gefullt mit Apfelkompott eintragen
Mittwoch Kartoffelkirbisstampf mit Speck e e auf warmer Vanillesol3e g) Kieines Men( Kleines Menii
20.11.2024
» I eltower Rubchensuppe” groltes Ment , I eltower Ribchensuppe” groRes Mend Bitt?ﬂ?%?eB;giTasgtzben groBes Meni
D Mettwurst j) auf Grunkohl Gebratene Gnocchi mit Spargel auf Barlauch- eintragen
onnerstag mit Bratkartoffeln Kieines Mend Pesto Q) s et Kieines Meni
21.11.2024 und buntem Salat g)l)
Curryrahmsuppe grof3es Menii Curryrahmsuppe grofl3es Menii Bittfeu(:%ri]eBéJ:iTasézben grof3es Menli
. Fischstabchen a)d) mit Rahmspinat ,Ofentomaten®, gefullt mit pikantem eintragen
Freitag und Kartoffelptree |) denesmwena | Gemusepuree und Schmelzkasekruste, 9)  ienes vend e e
22.11.2024 Petersilienkartoffeln und Gurkensalat g)l)
SpaniSCh Frico“ g) groRes Menii groRes Menii Bitt]?_d%rj BéJc‘Tstaben groRRes Meni
” ur aie bellage
mit Kartoffelrahmtopf mit Schweinefleisch ,Broccoli-Frikadellen“ mit Bergkasekruste auf eintragen
822-'1252252349 & Gewdlirzgurke j) denesvena | gebratenem Zartweizen mit bunten Paprika  [eines viend Eirzs et
Hochzeitsuppe a)c)i) grofRes Menl Hochzeitsuppe a)c)i) groRRes Menl Bittfeu?%r;eBéjgirI]:gtaeben groRes Menl
Cordon Bleu vom Schwein ))f)l) mit ,Kartoffelsteckrubenroster®, mit eintragen
Sonntag Kartoffelgratin g) T Waldpilzragout a)c)g) eines Mend Kieines Mend
24.11.2024 und Leipziger Allerlei und bunten Salat g)l)

Wahlweise als Meni 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B)

Dessert mit Sulungsmittel & Allergene g),h),c),a) konnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdntsse f) Soja g) Milch/ Laktose

h) Schalenfriichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




