DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Speiseplan-45.KW

Deutsches

Meniservice Rotes
Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187 . : :
(& . . . . .
o fir die Woche vom 04.11.2024 bis 10.11.2024 reuz
= menueservice@drk-meschede.de
. . Salatteller kaltes Kotelett
Menu 1 bitte hier MenU 2 bitte hi T mit
. itte hier mit Beilage Dessert | Kuchen
d_|e Menge die Menge T.L,P,V Kartoffelsalat (A)
Bayrische FleischkloRchensuppe aog groBes Menti | Bayrische FleischkléRchensuppe aogi groRes Ment | B e Beilge grofies Mend
,Chili con Carne “, Gemlsereispfanne ,Balkan Art*, j eintragen
Mo ntag mit Butternudeln a2 und Bauernsalat q)) kenes mena | auf pikanter Paprikasol3e Kieines Mend Kieines Mend
04.11.2024 und bunten Salat )
Badische Suppe 20)) grofRes Menl Badische Suppe a)0)i) groRRes Meni Bitt?ﬂ??ﬂ?engiTasg;aeben groRRes Meni
. Gebratene Krakauer Wurst auf Spatzle-Pfanne mit Gemuse a)y eintragen
Dienstag ZwiebelsoRe ) Kemes veni | dazu Gurkensalat ,Schlesische Art* ) Kieines Mend Kiines Mend
05.11.2024 mit Kartoffelpiiree ¢ und Rotkohl
BUChStabenSUppe a)c) grofRes Menii Buchstabensuppe a)c) grOBes Menu Bitt?u(jri%rileBBugiT;gtzbeﬂ groBes Menii
Mi h Schultergulasch ,Hausfrauen Art", Gebackene Kartoffelfrischk&setaschen o) eintragen
IttWOC mit Butterkartoffeln g Kieines Mena | Mit Rathpinat 9) kleines Menii kleines Menii
06.11.2024 und Speckrosenkohl 1
Passierte Gemiisesuppe ay) groBes Menii | passijerte GemUiisesuppe ao)) grofes Mendl | B e ciiaan " groes Men
Prager Schinken auf Biersol3e, ay)n ,Tiroler Kaiserschmarrn®, a)) eintragen
Donn eFStag mit Jagerkohl nund Kartoffelpiree o)) kienes mena | auf warmen Apfelkompott Kleines Men Kleines Men(
07.11.2024
Asiatische Gemusesuppe groes Menii | Agjatische Gemiisesuppe ) groRes Menl | B e Beilage. grofies Mend
Sft Gebratenes Buntbarschfilet ,Mllerin Art* ,Birnenrosti“, Kartoffelrosti mit Birnen & entregen
08.11 202%1 da) MIt Salzkartoffeln 0 & Rath|rS|ng 9) kleines Meni Roquefortkasecreme gebaCken, 9) daZU kleines Menii kleines Menli
o Wachsbrechbohnensalat
,Pfalzer Rosenkohleintopf*, groBes Ment | K3setortellini-Pfanne Don Alfredo”, groes M | B e Beilogs grofies Mend
mit einer Mettwurst in feiner Gemusekrautersahne mit eintragen
Sog-z-qszggélg Kieines Menu | Parmesankase a)g) und grunen Salat g kleines Menii kleines Menti
MarkkldBchensuppe a0)) grofRes Menl Markklechensuppe 2)0)i) groRes Menl Bitt?u?%ri]eBg:iT:gtiben groRes Menl
Schweinefiletgeschnetzeltes in Chicoree , Tessiner Art, q) eintragen
Sonntag WaldpilzsoRe iy mit Pariser Méhren j denesviena | it Tomaten & Kase tiberbacken, pE——— Kieines Ment
10.11.2024 und Petersilienkartoffeln Rahmkartoffeln ¢yund bunten Salat )

Wahlweise als Meni 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B)
Dessert mit Sulungsmittel & Allergene g),h),c),a) kénnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniusse f) Soja g) Milch/ Laktose
h) Schalenfrichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




